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Nummer: 2115

26.Marz 2022

Termine
Fr., 25.3. 18.00 Badminton
18.00 Badminton
19.30 Badminton
Sa.,26.3. 14.10 Handball Weibl. C-Jugend Il
16.00 Handball Weibl. A-Jugend
18.00 Handball Damen I
So.,27.3. 15.00 FuRball Herren
15.30 Handball Weibl. B-Jugend
Mo.,28.3. 18.00 Fitnessgymnastik

ab 17.30 Karate
ab 18.30 Karate

19.00 Herrengymnastik
19.00 Damengymnastik
20.00 Skigymnastik

Schilertraining
Perspektivtraining
Leistungstraining

HSG - VfL SF Bad Neust

HSG - VfL SF Bad Neust

HSG - HSG Volkach

SC Lindleinsmiihle - SVB
ESV 27 Regensbg. - HSG
Gymnastik mit Daniela

Kindertraining
Erwachsenentraining

Gymnastik mit Daniela
online

SPORTGASTSTATTE

unter der Leitung von Norbert Keller Tel.09367/4619563

Offnungszeiten: Donnerstag 11.30 - 23 Uhr
Montag, Freitag, Samstag 16.30 - 23.00 Uhr
Sonntag 10.30 - 14.30 Uhr

Zusatzlich zu unserer Speisekarte (SV-Bergtheim.de/Sportgaststaette):

24.3. - 28.3. Leiterli, Pommes, Salat
So.,27.3. Gansebrust, KI6Re, Blaukraut
Skreifilet, Zitronen-LimettensoRe, Butterkartoffeln, Salat
31.3.-4.4. Rinderleber mit Kartoffelstampf und Réstzwiebeln
So., 3.4. Frankischer Sauerbraten mit KlI6Ren und Blaukraut

Putensteak mit Paprikarahmsolle, Kroketten, Salat
Fiir Ostern bitte rechtzeitig reservieren!!

Montag: Schnitzeltag ® Donnerstag + Freitag: Burger ® Samstag: Hihnchen




BAUUNTERNEHMUNG
HEROLD o

SCHLUSSELFERTIGES BAUEN
PFLASTERARBEITEN

IndustriestraBe 15
97241 Bergtheim
Tel. 09367/90810
Fax 09367/908155
www.bauunternehmen-herold.de
kontakt@bauunternehmen-herold.de

FORTBILDUNG AUF HOCHSTEM NIVEAU

Die Bayerische Sportjugend Oberbayern veranstaltet am 21. und 22. Mai 2022 einen
Ubungsleiterkongress zum Thema ,,Sport real und digital“ mit namhaften Referenten und
Partnern sowie viel Sportpraxis in der Sportschule Oberhaching. Jetzt anmelden und den
Frihbucherrabatt nutzen!

Gerade die schwierigen Corona-Monate haben gezeigt, dass digitale Methoden und
Kommunikationstools essenzielle Mittel sind, um das gemeinsame sportliche Erlebnis
aufrechtzuerhalten. In allen Lebensbereichen bestimmen sie unseren Lifestyle: ob in
Arbeit, Schule und natirlich im Training. Der spannende Kongress ,Bewegungs- und
Medienkompetenzen von Kindern und Jugendlichen starken” soll die Teilnehmenden mit
Praxis-Workshops fit flir den Sport der Zukunft machen. Wie kdnnen wir die Generation Z
mit modernen, digitalen Trainingsmethoden begeistern, damit sie nicht nur , FIFA“-
Zocken und an der Konsole hocken? Das Motto muss lauten: weg vom TikTok-Loop hin
zum Aktiv-Schub! Zusatzlich wird es immer wichtiger, bei Jugendlichen ein stabiles
Mindset gegen die vielen Gefahren im Netz aufzubauen. Die fachliche und allgemeine
Jugendarbeit der Bayerischen Sportjugend im BLSV, deren Vereine sowie
Untergliederungen missen sich diesem digitalen Wandel stellen.
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Maler & Verputzer GmbH & Co.KG

Pedtizell
GF: Andreas Provzel

Geprifrer Restaurator im Maler- & Lackiererhandwerk

Dipbacher StralBe 18 - 97241 Bergrheim
w Tel: 09%67/9925%0 - Fax: 093 67/992 51

Die Fortbildung soll die Teilnehmenden in vier Bereichen fit machen und weist folgende Ziele
auf:

e SPASS an der realen Bewegung und am Sport fordern

e NUTZEN digitaler Tools in der Sportwelt aufzeigen

e KOMPETENZ der ,Digital Natives” ausbauen

e PRAVENTION und Aufkldrung von Kindern und Jugendlichen

Aufklarung Uber Nutzen und Schaden digitaler Welten

Die Bandbreite der Themen ist besonders vielfaltig. Zum einen soll in einer Vortragsreihe
erklart werden, wie moderne Medien das Sport- und Trainingserlebnis nachhaltig bereichern
und positive Effekte flir Sportler und Vereine erzielen kénnen. Auf der anderen Seite steht
ganz klar die Aufklarung tber die Risiken und Nebenwirkungen des modernen
Medienkonsums. Schlussendlich sollen Hatespeech, Cybermobbing u.v.m. von Anfang an
unterbunden werden. Der diametrale Gegensatz von Nutzen und Schaden digitaler Tools fiir
den, im und Uber den Sport macht diesen Kongress einmalig spannend und dul3erst wertvoll
flr eine Gesellschaft im medialen Wandel.
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Inhaber: Christian Pfeuffer

Pfe U ffe I KantstraBe 32

97241 Dipbach

Haustechnik: Telefon 09384 /8826 16

[] Fachhandel [] Photovoltaik [_]Solarsysteme Telefax 093 84/88 2617
[] Laftungssysteme [] Heizungsbau []Installation info@pfeuffer—huustechnik.de

Ein kurzer Auszug aus dem Programm unterstreicht die Vielschichtigkeit der
Thematik: Ein Impulsreferat ,,Zum Aufwachsen in digital-mediatisierten
Lebenswelten” halt Tina Drechsel vom JFF - Institut fir Medienpadagogik in
Forschung und Praxis. Dr. Harald Schmid von der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) informiert liber , Exzessives
Medienverhalten”. Jochen Hartmann, Referent des Bayerischen
Tennisverbandes, schildert den Einsatz digitaler Medien fiir ein modernes
Training. Prof. Dr. Wackerhage von der TU Miinchen spricht Giber die
Verlasslichkeit von Trainingsinformationen aus dem Internet sowie den Nutzen
fir die Trainingsplanung. Zugesagt haben auBerdem bereits weitere Referenten
der TU Miinchen, der Universitat BW Miinchen, der Robert-Enke-Stiftung und des
Bayerischen Rundfunks. Der Ubungsleiterkongress steht allen interessierten
Ubungsleitern und Vereinsvertretern aus ganz Bayern offen. Die Veranstaltung
kann auch zur Lizenzverlangerung genutzt werden. Weitere Informationen und

Anmeldung tber das BLSV-QualiNET.
Quelle: bayernsport 02/2022
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(-\ Uberzeugender Derbysieg gegen HSG Mainfranken

\j _Im Vorfeld eines Derbys wird bekanntlich immer viel diskutiert. Doch die

Madels der HSG Pleichach waren hiervon ganzlich unbeeindruckt und lieRen ab

der ersten Sekunde keinen Zweifel daran erkennen, wer am Samstag Nachmittag als Sieger

vom Platz gehen wiirde.

Nach 15 Minuten stand bereits eine deutliche 10:1-Fihrung auf der Anzeigetafel.

Die rund 100 Zuschauer in der Willi-Sauer-Halle sahen eine kompromisslose, stabile

Defensive und immer wieder ein schnelles Umschaltspiel der Heimmannschaft.

So hatte die 9-Tore-Fiihrung bis zur Halbzeit bestand und die HSG ging mit einem

komfortablen 17:6 in die Kabine.

Trainer Andreas Trabold konnte im Verlauf des Spiels insgesamt 13 Spielerinnen einsetzen

und freute sich tGber 11 verschiedene Torschiitzinnen - darunter Susanne "Susl" Scheller als

Beste mit 9 Toren.

Nach 60 Minuten feierten die Fans einen hochverdienten und deutlichen 32:11-Sieg gegen

das von Stefanie Placht trainierte Team mit Standing Ovations. Mit 15:3 Punkten bleibt die

HSG Pleichach weiter alleine an der Tabellenspitze.

Der Fokus der HSG-Madels liegt nun auf dem wichtigen Auswartsspiel in Herzogenaurach

(27. Marz) und dem darauf folgenden, eventuell schon vorentscheidenden, Spitzenspiel

zuhause gegen Verfolger SG Helmbrechts/Minchberg (2. April in Rimpar).

Es spielten: Lena Schiirr, Isa Steppan; Mona Dumke 2, Laura Gobel 3, Maike Bauer 3,
Susanne Scheller 9/1, Theresa Kéniger 1, Marina Seitz 3, Ann-Kathrin Lang 4,
Franziska Peter 3, Emma Miiller 2, Viola Wolz 1, Alexandra Wald 2.



