SV-Bergtheim
www.sv-bergtheim.de
svbinfo@web.de

Nummer: 2030 15. Februar 2020
Geschaftsstelle: Donnerstag 16 -18 Uhr | Frau Rita Diirr | Tel. 0176-75860212 | Mail: svb.bergtheim@gmx.de

Termine
Fr., 14.2. 18.00 Badminton Schilertraining mit Steffi
19.00 Badminton Perspektivtraining mit Vicky
ab 20.15 Badminton Leistungstraining m. Vicky, Erw. u. Hobbyspieler

Sa. 15. 2. 12.45 Handball weibl. C-Jug. HSG Pleichach - TV GroBlangheim
14.30 Handball weibl. A-Jug. HSG Pleichach - TSV Lohr
16.30 Handball Frauen | HSG Pleichach Il - HSG Volkach Il (a.K.)
18.30 Handball ~ Frauen | HSG Pleichach | - TS Herzogenaurach |l

So., 16. 2. 10.00 Badminton Erwachsene TSV 1846 Lohr — SV Bergtheim

Mo., 17. 2. 17.30 Karate Kindertraining
18.30 Karate Erwachsenentraining
18.00 FITNESSGYMNASTIK in der Willi-Sauer-Halle
19.00 DAMENGYMNASTIK in der Willi-Sauer-Halle
19.00 HERRENGYMNASTIK in der Willi-Sauer-Halle

Di., 18. 2. 19.00 Tanz for fun Modern/Jazz-Dance/Street/Contemporary
Mi., 19. 2. 14.30 FITNESSGYMNASTIK 55 + in der Willi-Sauer-Halle
18.30 Tanz for fun Line Dance/Gesellschaftstanz

Alle Termine finden Sie bereits vor dem Druck unter: http://sv-bergtheim.de/events/

SPORTGASTSTATTE

unter der Leitung von Norbert Keller Tel. 09367 /4619563

Offnungszeiten: Mo. ab 17 Uhr - Do. ab 11.30 Uhr - Fr. ab 16 Uhr - Sa. ab 15 Uhr
Di. + Mi.: Ruhetag (fir Veranstaltungen geéffnet) Aschermittwoch:

Do., 13.2.:  ab 11.30 Uhr Knéchli mit Kartoffelbrei Fischessen
Sa., 15.2.:  Geschlossene Gesellschaft Bitte rechtzeitig reservieren!

So., 16.2.:  ab 10.30 Uhr Frihschoppen
Krustenschinken mit Semmelknédel und Rosenkohl
Rinderzunge in BurgundersoBe
Skreifilet mit Krauterkruste mit Petersilienkartoffeln
Mo., 17. 2.:  Geschlossen ¢ Do., 20.2.: Geschlossen

Montags: Schnitzeltag - ab 6,90 € m. Beilagen  Freitags: Burger! + Samstags: Hihnchen!
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FuBball

* | Kesselfleischessen der Alten Herren am 15.02.2020

Alle Mitglieder (Aktive und Passive) sind gerne am Samstag, 15. Februar 2020, ab 15 Uhr zum
Kesselfleischessen in der Ballgarage hinter der Mehrzweckhalle eingeladen. Essen tberneh-
men die AH, Getranke muUssen selbst gezahlt werden.

Wir bitten um Anmeldung bei Andi Haupt (Tel. 7452 oder aohaupt@yahoo.de) oder Marco
Weilnhammer (Tel. 981026 oder marco.weilnhammer@web.de) bis zum 10.2.2020. Wir freuen
uns auf zahlreiches Erscheinen, gerne auch auf Spenden in Form von Bier, Schnaps oder Most.

AH-FuBballer gehen wieder wandern!

Nach einem Jahr Pause gehen die FuBballer der AH am Faschingsdienstag wieder wandern.
Wir wirden uns sehr freuen, wenn sich auch dieses Mal viele aktive und passive Mitglieder der
AH anschliessen wirden.

Chef-Organisator Burkard Fischer freut sich auf eure Zusagen. Zwecks Planung bitte bei ihm
melden: Tel. 3864.

Treffpunkt am Faschingsdienstag, 25.2.2020, um 10.30 Uhr am Sportheim!

2. Badminton

Ausbau der Jugentrainingszeiten der Leistungsgruppe

Auch im Jahre 2020 will die Badminton Abteilung des SV Bergtheim die Jugendarbeit weiter
intensivieren und férdern. Aus diesem Grund wurde auf der jahrlichen Abteilungsversamm-
lung beschlossen, dass ein weiterer Trainingstag fur die Leistungsgruppe der Jugendlichen
eingefuhrt wird. Der Wunsch danach kam von den jugendlichen selber und die Abteilungslei-
tung versuchte diesem Wunsch nachzukommen. Um diesen weiteren Trainingstag finanziell
stemmen zu kénnen, haben sich einige Spender gefunden, die dieses erst moglich gemacht
haben. Wir danken unter anderem der Firma Ochsner Boote aus Kirnach und Dieter Pfen-
ning Heizungsbau aus Bergtheim und weiteren Spendern. Vielen Dank, dass Ihr das méglich
gemacht habt.

Nun aber zu den Fakten: Ab 17.02.2020 wird es jeden Montag (auBer in den Ferien) von 20.00
bis 21.30 Uhr das zweite Leistungstraining geben. Hier sind auch Mannschaftsspieler, eingela-
den ihre Technik zu verbessern. Unsere Jugendtrainerin Vicky Blank wird dieses Training leiten.
Bei ihr mochte sich die Abteilungsleitung an dieser Stelle nochmals fur den Einsatz bedanken.
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Weiterhin bleibt Freitag der Haupttrainingstag fur die Badminton Abteilung sei es von Anfan-
gern bis zu den Mannschaftsspielern. Wir hoffen den Jugendlichen damit mehr Moglichkeit zu
bieten ihre Technik verbessern und mehr personliche Erfolge feiern zu kénnen.

Andreas Braun, Abteilungsleitung Badminton

Handball

Frauen I: HSG Pleichach — schlechtes Spiel mit positivem Ergebnis

08.02.20 1 FC Niirnberg - HSG Pleichach 18:20(7:11)

Nach dem tollen Spiel und dem Sieg geg. Obertraubling waren zwei weitere Punkte beim
Tabellenvorletzten eigentlich Pflicht. Die Partie ging, gegen den ehemaligen Bundesligisten
und elfmaligen Deutschen Meister, auch recht gut los und wir fiihrten nach 5 Min bereits 0:3.
Warum wir durch den letzten Sieg und die drei Tore-Fiihrung nicht die notwendige Sicherheit
bekamen, steht in den Sternen. Pl6tzlich waren die technischen Fehler und die schlechte Chan-
cenverwertung wieder da. Der Gegner war wieder im Spiel und die Partie lief bis zur 20 Min.
ausgeglichen (6:6). Im Anschluss daran lief es wieder etwas besser fir uns und wir fihrten zum
HZ-Pfiff mit 4 Toren. Das sollte nach der HZ doch endlich wieder die notwendige Sicherheit
geben. Wieder mal falsch gedacht! Wir trafen tatséchlich geschlagene 15 Min nicht mehr ins
Tor und das obwohl wir beste Torchancen hatten. Zum Glick stand unsere Abwehr relativ sta-
bil, ansonsten héatte das Ergebnis nach 46 Min. wohl nicht nur 12:12 gelautet. Wir trafen zwar
danach wieder besser, mussten aber bis zur 52 Min. einem 2 Tore-Ruickstand (17:15) hinterher-
laufen. Dank unseres schon oft erwahnten Kampfgeistes drehten wir die Begegnung wieder
zu unseren Gunsten und fihrten ab der 58 Min. mit 17:20.

30 Sekunden vor Schluss konnten die Nirnbergerinnen zwar noch verklrzen, der Sieg stand
aber da bereits fest. Somit konnten wir nach einem schwachen Spiel doch noch zwei wichtige
Punkte mit nach Hause nehmen. Es ist aber doch erstaunlich wie gut wir uns immer an schlech-
te Gegner anpassen. Wird Zeit das abzustellen. Durch diesen Sieg stehen wir momentan auf
Platz 7. Das ist aber kein Grund groBartig zu feiern, denn die Abstiegsrange sind nur 2 Punkte
entfernt. Deshalb sollte am kommenden Samstag um 18.30 Uhr gegen TS Herzogenaurach I
weiter gepunktet werden. AuBerdem haben wir noch die Hinspiel-Niederlage wett zu machen.

Es spielten: Laura Gobel (8/4), Christiane Fuchs (5), Romina Feuchter (2), Viola Wolz (2), Katha-
rina Wald (2), Alexandra Wald (1), Annika Merz, Emma Muller, Mona Schémig, Marina Seitz,
Theresa Wald - Tor: Sade Kaingu, Isabel Steppan

Fazit: Kein gutes Spiel, aber ein verdienter Sieg
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Kegeln
T+ __— Niederlage im Kellerduell

Im direkten Duell beim Tabellennachbarn DJK Kirchaich musste die 1. Mannschaft eine
schmerzhafte Niederlage einstecken u. rutschte dadurch auf den vorletzten Tabellenplatz ab.
Zunéachst konnte die Erste gut mithalten u. das Spiel im ersten Spieldrittel offen gestalten. Im
Mittelpaar konnte man sich leichte Vorteile herausspielen u. in Fihrung gehen. Im Schluss-
abschnitt konnten die Gastgeber das Spiel nochmal drehen u. sich mit 5:3 MP u. 3094:3053
Holz durchsetzen. Erwin Schraud (3:1; 475:447), Theo Kéniger (3:1; 522:521) u. Benedikt Coster
(2:2; 537:521) konnten fur die Erste punkten, wahrend Christian Horling (1:3; 494:533), Klaus
Gobel (2:2; 512:549) u. Thomas Sippel (2:2; 513:523) in ihren Duellen unterlagen. *** Fir die
2. Mannschaft war beim Auswartsspiel in Karlstadt nichts zu holen. Wahrend man in der er-
sten Spielhalfte gut mithalten konnte, war man im zweiten Spielabschnitt verletzungsbedingt
chancenlos u. unterlag klar. Oswald Lichtlein (0:4; 227:538), Andreas Gobel (1:3; 488:522) u.
Bernhard Gobel (1:3; 504:527) unterlagen in ihren Spielen. Den Ehrenpunkt fur die Zweite er-
rang Peter Scheller (2:2; 488:484). *** Auch die 3. Mannschaft blieb in der letzten Spielwoche
sieglos, beim SV Birkenfeld unterlag man mit 2:4 MP u. 1737:1890 Holz. In der ersten Spiel-
halfte unterlagen Reinhard Schmid (1:3; 354:485) u. Friedbert WeiBenberger (1:3; 465:480), so
dass man uneinholbar zurick lag. Im Schlusspaar setzten sich Erika Nuss (2:2; 444:442) u. Ma-
ximilian Nuss (2,5:1,5; 474:483) in ihren Duellen durch, an der Niederlage konnten sie jedoch
nichts mehr andern. *** Zumindest zu einem Punktgewinn reichte es fir die 4. Mannschaft
bei Alle Neun Partenstein, auch wenn es nicht ganz zum Sieg reichte. Wahrend Bernd Lang
(0:4; 478:543) seinen MP abgeben musste, konnten sich Heinz Neubert (2,5:1,5; 509:515), Peter
Pfenning (3:1; 524:498) u. Thomas Kréamer (3:1; 529:515) durchsetzen. Obwohl man also drei
MP erringen konnte, lagen die Gastgeber in der Kegelabrechnung mit 31 Holz vorne, so dass
es letztendlich ,nur” zu einem Unentschieden reichte. Endstand: 3:3 MP u. 2040:2071 Holz.
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100 Jahre
SV Bergtheim!

GroRe Jubiliumsfeier am 30. /31. Mai 2020

Damengymnastik / Fitnessgymnastik / Fitness 55+

Die Geburtsstunde der Damengymnastikabteilung soll - laut Aussage einiger Griindungs-
mitglieder - Ende 1971 gewesen sein.

Den Anstold dazu gab Marga Schmid. Die Griindungsmitglieder waren Liesel Gobel, Berta
Gobel, Hedwig Gador, Getty Horling, Clara Hofmann und Marga Schmid.

Nach dem Motto ,Gymnastik hdlt dich jung und fit” hat anfangs Irmgard Gerhard und
danach Marga Schmid die Gruppe tiichtig zum Schwitzen gebracht. Ihre Nachfolgerin Rosi
Rosner hat dann iiber 16 Jahre in ehrenamtlicher Tatigkeit, mit viel Idealismus und grof3-
em Zeitaufwand, die Gruppe geleitet. Im Marz 2001 wurde Rosi dann von Rita Schenk aus
Untereisenheim, die bis heute die Ubungsstunden abhilt, abgeldst.

Dank der Sportfreudigkeit jiingerer Frauen wurde die Abteilung zu einer groRen Gruppe, die
sich durch Sportlichkeit, Kameradschaft und Hilfsbereitschaft auszeichnet. Bemerkenswert
ist, dass Berta Gobel mit 91 Jahren noch immer aktiv dabei ist.

Die Damengymnastikabteilung hat momentan 37 Mitglieder, von denen ca. 10-15 Frauen
montags um 19 Uhr an der Gymnastikstunde teilnehmen.

Ende 1997 bildete sich auf Grund der immer weiter wachsenden Mitgliederzahl (damals
tiber 60 Mitglieder) eine zweite Gruppe von aktiven Frauen. Eine etwas anspruchsvollere
Gymnastik sollte im Vordergrund stehen - die Fitnessabteilung entstand.

Diese Abteilung mit anfanglich 20 Frauen wurde von Barbel Bock bis 2008 trainiert. Auch
Birgit Miiller unterstiitzte als Ersatztrainerin die Gruppe zwischen 2003 bis 2011.

Seit 2008 wird nun die Fitnessabteilung von Daniela Schuler aus Untereisenheim trainiert.
Sie legt bei ihren Trainingsmethoden immer besondere Schwerpunkte, die Kondition, Kraft,
Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit fordern. Auch kommen unterschiedlichste Ge-
rate, wie Hanteln, Tubes, Flexi-Bars und vieles mehr jeden Montag um 18 Uhr zum Einsatz.

Die jiingste Griindung wurde im Frithjahr 2017 beschlossen. Auf Initiative von Marga
Schmid wurde eine weitere Gruppe in die Fitnessabteilung integriert - die Abteilung Fit-
ness 55+. Jeden Mittwoch um 15 Uhr treffen sich hier zwischen 10 und 14 Damen, die von
Rita Schenk ein ausgewdhlt dosiertes Bewegungsangebot erhalten. Vor allem Lockerungs-,
Dehn- und Kraftigungsiibungen, die den ganzen Bewegungsapparat trainieren, stehen hier
im Vordergrund.
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Helau! Helau! Helau! Helau! Helau! Helau! Helau! Helau!

Faschingsprogramm 2020:

Mo. 24.02. ROSENMONTAGS-KAPPENABEND in der Willi-Sauer-Halle Bgth.

Di. 25.02.
anschl.

Fr. 24.10.

Einlass 17.55 Uhr; Beginn 18.55 Uhr
anschlieBend: Prinzen Bar — After-Show-Party! Beginn ab 23:30 Uhr

FASCHINGSZUG - Beginn ab 13:33 Uhr - Start am Schimmelsplatz
KINDERFASCHING mit Programm in der Willi-Sauer-Halle

KABARETTABEND MIT OTI SCHMELZER
in der Willi-Sauer-Halle Bergtheim

Der SVB und die Abteilung Gradetanz/Elferrat freuen Sie auf Eueren Besuch

Mit nérrischem Gruf3 Matthias Keller, Zugmarschall + Team

Helau! Helau! Helau! Helau! Helau! Helau! Helau! Helau!

s Bitte beachten Sie die hier inserierenden Firmen! s
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